Povidon-lodine: Betadine
Dr. Peter McCullough

America out Loud | expertpanel.cz

Ziedéné nosni/astni vyplachy Povidon-
lodinem pro prevenci a 1ébu COVID-19

Dr. Peter McCullough | 30.12. 2021 | Feature 3, Healthcare
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Fi
Aid ﬂ 0,5 Cajove Izicky v 45 ml vody (velky pandk, Stamprle)
% Stfikacka nebo sprej do nosu .
Vysmrknout dovnitf, vysmrknout ven, opakovat

tsp in 1.5 oz Water
0 t or Spray Up Nose
Sniff Back, Spit Out, Repeat
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Virus SARS-CoV-2 se ptenasi vzduchem, usazuje se v nose a mnozi se nékolik dni, neZ pronikne
do téla. Pfi onemocnéni s ucpanym nosem, bolesti hlavy, horeckou a bolestmi téla je zdrojem
ptiznakl virus v nose.

Virus musi byt v nosni duting zabijen nejméné dvakrat denné po navratu domtl v ramci prevence
a az kazdé ctyti hodiny béhem aktivni 1é€by. To je zejména dilezité u varianty Omicron, kterd se
mnozi 70krat rychleji nez predchozi kmeny viru.

V¢asna 1é¢ba s vyuzitim tohoto piistupu je spojena se 71% zlepSenim, jak ukazuje obrazek nize.
Na obrazku je také znazornéno rychlé domaci pouziti s Povidon-lodinem(jodem), ktery na
internetu stoji mén¢ nez 10 dolart za lahvicku (100-200 K¢ — Betadine, p. ptekl.).


https://www.americaoutloud.com/wp-content/uploads/2021/12/P-I-C19-Study.png
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Vezméte 1/2 1zicky smési v panakové sklenici (45 ml) vody, stiiknéte do nosu, vysmrkejte do
krku a vyplivnéte. Udé€lejte to dvakrat do kazdé nosni dirky, pak zbytek 30 sekund kloktejte.
Nepolykejte. Pti alergii nebo nesndsenlivosti jodu 1ze nahradit peroxidem vodiku.

12 povidone-iodine COVID-19 studies >19pvpi.com Dec 24, 2021

=
Pablo-Mart =l
Early treatment /1% 0.29|0.16-0.54] 6/440 40/438 R 71% improvement
or 3| o
'Viv ro
18] il i
Late treatment 44% 0.56[0.39-0.81] 12/189 64/128 = 5—0 44% improvement
’ : =1
Prophylaxis | 0.55[0.38-0.80] 42/735 64/619 P s 45% improvement
All studies 2% 0.48[0.36-0.64] 90/1,364 168/1,185 < 52% improvement
0 025 05 075 1 125 1.5 175 2+

Dr. Peter McCullough je internista, kardiolog a epidemiolog, ktery se zabyva
kardiovaskularnimi komplikacemi virové infekce i poSkozenimi vzniklymi po
ockovani vakcinou COVID-19 v Dallasu, TX, USA. Dr. McCullough je od poc¢atku
pandemie vidc¢i osobnosti v 1ékatské reakci na katastrofu zptisobenou virem
COVID-19. V casopise American Journal of Medicine publikoval publikaci ,,Pathophysiological
Basis and Rationale for Early Ampatient Treatment of SARS-CoV-2 (COVID-19) Infection®,
ktera je prvni syntézou sekvencéni 1é¢by ambulantnich pacient nakazenych virem SARS-CoV-2
vice 1éky a nasledné byla aktualizovana v Reviews in Cardiovascular Medicine.

Ma 51 recenzovanych publikaci o této infekci a obsahle komentoval 1ékatfskou reakci na krizi
zpusobenou COVID-19 v ¢asopisech The Hill, America Out Loud a na kanalu FOX NEWS. Dne
19. listopadu 2020 Dr. McCullough vypovidal ve Vyboru pro vnitini bezpecnost a vladni
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zalezitosti Senatu USA a v prubéhu roku 2021 ve Vyboru pro zdravotnictvi a socialni sluzby
Senatu Texasu, ve Valném shromézdéni Colorada, v Senadtu New Hampshire a v Senatu Jizni
Karoliny ohledn¢ mnoha aspekti reakce na pandemii.

Dr. McCullough se jiz dva roky vénuje akademickému a klinickému tsili v boji proti viru SARS-
CoV-2. Pritom prosel tisice zprav, ucastnil se védeckych kongresti, skupinovych diskusi,
tiskovych zprav a byl povazovan za jednoho ze svétovych odbornikt na COVID-109.

Reference:
https://www.amjmed.com/article/S0002-9343(20)30673-2/fulltext
https://rcm.imrpress.com/EN/10.31083/j.rcm.2020.04.264
https://www.truthforhealth.org/patientquide/patient-treatment-guide/

Clanek v originélu:

— https://www.americaoutloud.com/dilute-povidone-iodine-nasal-oral-washes-for-the-
prevention-and-treatment-of-covid-19/
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